Fligel nach hinten wegklappen

Fligel nach hinten wegklappen _

-> Im Internet recherchieren

bedarfsgerecht erndhren

Was heifdt das?

L
Ernahrungs-

kreis/pyramide Wwww.bzfe.de
www.dge.de

Parameter fiir
Erndhrungszustand

Welche sind das?

Eigene Frage/Aufgabenstellung

Aktivitdtskarte
(Mangel)Ernahrung

Erkldren Sie den Begriff ,Mangelerndhrung”

Zu geringe/verinderte  Erhohter/veranderter
Nahrungs- & Fliissigkeits- Energie-, Nahrstoff- &
aufnahme Flussigkeitsbedarf

b

Ungeniigendes/verindertes
Nahrungs- & Fliissigkeits-
angebot bzw. Setting
&

Bedarf-Zufuhr-Waage

~ ’ Zufuhr/Aufnahme‘ Bedarf

Makros ey Bedarfs-
& % deckungs-
Mikros N formel

Was ist das? Wie lautet sie?

Bild & Idee: Susanne Geppert

bediirfnisgerecht erndhren

Was heifdt das?

Storfaktoren Erndhrung

Welche kennen Sie?

Assessmentinstrumente

Welche nutzen Sie?

}<__



Buchtipp

Aktivitatskarte in Kombination mit den Elsevier Pflegebiichern

Susanne Geppert

Mein Pflegeguide fiir
den praktischen Einsatz

Generalistisch — kompetenzorientiert —
lernortiibergreifend
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1. Ausgabe Oktober 2023

Pflegebiicher gibt es in jeder Buchhandlung, bei Amazon oder im Elsevier-Shop




