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Wo sehe ich das Pflege-
modell am Praxisort?? strukturierte Pflegeanamnese

zur Situationseinschätzung
mit einem Pflegemodell oder Konzept

Worin unterscheiden sich
die 5 Bedürfnismodelle?
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… im Anamnesebogen beim Aufnahmegespräch

Maßnahmenplan
mit Zielen

Durchführung & 
Dokumentation

Evaluation
& Adaption

Bedürfnismodell Strukturmodell
z.B.
▪ 14 GB von Henderson
▪ 12 LA von Roper et al
▪ 13 ABEDL von Krohwinkel
▪ 12 ATL von Juchli
▪ 11 SPB von Orem

z.B.
▪ 6 SIS®-Themenfelder

… im Metaparadigma des Bedürfnismodells
(Menschenbild & 4 Schlüsselkonzepte der Pflege)

14 GB Henderson
Grundbedürfnisse

12 LA Roper et al
Lebensaktivitäten

13 ABEDL Krohwinkel
Akt., Bedü., exist. Erfah. d.L.

12 ATL Juchli
Aktivitäten d. tgl. L.

11 SPB Orem
Selbstpflegebedürfnisse

6 Themenfelder

Konzept SIS® 

Normal atmen

Essen & Trinken

Ausscheidungen

Bewegung/Haltung

Ruhen & Schlafen

An- & Auskleiden

Körpertemperatur

Körper sauber

Gefahren extern

Kommunizieren

Eigener Glaube

Arbeit nachgehen

Entdecken/Lernen

Erholung haben

Atmen

Essen & Trinken

Ausscheiden

Sich bewegen

Schlafen

Körpertemperatur

Sauber & Kleiden

Sichere Umgebung

Kommunizieren

Mann & Frau sein

Arbeiten & Spielen

Sterben

Vitale Funktionen

Essen & Trinken

Ausscheiden

Sich bewegen

Ruhen & Schlafen

Sich kleiden

Sich pflegen

Sichere Umgebung

Kommunizieren

Sexualität leben

Sich beschäftigen

Existenzielle Erfahrungen

Soziale Kontakte sichern

Atmen

Essen & Trinken

Ausscheiden

Sich bewegen

Wachheit & Schlafen

Körpertemperatur

Waschen & Kleiden

Sicher fühlen

Kommunizieren

Kind/Frau/Mann sein

Sinn finden

Arbeiten & Spielen

Sauerstoffaufnahme

Nahrungsaufnahme

Flüssigkeitsaufnahme

Ausscheidungserhalt

Aktivität & Ruhe

Körperpflegeerhalt

Gefahrvermeidung

Krankheitsb. SPB

Soziale Interaktion

Soziale Entwicklung

Entwicklungsb. SPB

Mobilität & Bewegung

Selbstversorgung

Kognition/Kommunikation

Krankheitsb. Belastungen

Soziale Beziehungen

Wohnen/Häuslichkeit

… in Anzahl & Benennung der Lebensbedürfnisse
(Beachte: Hier in Tabelle modifiziert für Vergleichsübersicht)

… die Lebensbedürfnisse sind nur ein kleiner Baustein
aus einem komplexen Bedürfnismodell

14 GB Henderson
Grundbedürfnisse

12 LA Roper et al
Lebensaktivitäten

13 ABEDL Krohwinkel
Aktivitäten, Bedürfnisse

& exist. Erfahrungen d. L.

12 ATL Juchli
Aktivitäten d. tgl.  L.

11 SPB Orem
Selbstpflegebedürfnisse

Modell der 14 

Grundbedürfnisse

RLT-Modell 

(Roper-Logan-

Tierney-Modell)

Modell der

ganzheitlich-fördernden 

Prozesspflege

Ganzheitliches 

Pflegemodell 

der Aktivitäten 

des tägl. Lebens

Modell der 

Selbstpflege

?

… i.d.R. gewährt die CE 02 (cur. Einheit) an der Pflegeschule erste Einblicke in die Pflegemodelle beim Erfassen 
der Selbstpflegedefizite, Ressourcen und Fähigkeiten der zu Pflegenden via pflegerischer Modelle/Theorien

… i.d.R. geben der KB I  und der KB III (Kompetenzbereiche) am Praxisort detaillierte Einblicke in das vor Ort 
eingesetzte Pflegemodell via Erkunden & Erfassen des hausinternen Pflegkonzeptes mit Pflegeverständnis

Bedürfnistheorien

Bedürfnismodelle
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Was möchte ich 
noch ergänzen??

Buchtipp
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Pflegebücher gibt es in jeder Buchhandlung, bei Amazon oder im Elsevier-Shop

!
Notizen aus meinen 
Schulunterlagen
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