
#Dialog&Präsenz#Beziehungsgestaltung

? Person als soziales Wesen!
Was ist das?

Visu LernMap

Klappkarte

Pflegemodell nach King

Was ist das Pflegemodell 
nach King??

… Austausch über individuelle Wahrnehmung der Situation  
als Basis für einen zufriedenstellenden/positiven Pflegeprozess ? Was ist der Kern des

Modells von King?

von Susanne Geppert ©

Klappkarte

… Interaktionsmodell gemäß grand-theorie Klassifikation von Meleis

Bedürfnismodelle Interaktionsmodelle Fürsorgemodelle Ergebnismodelle

Zielerreichungstheorie / Interaktionsmodell von Imogene King

Pflegemodell visualisiert & vereinfacht die Pflegetheorie

… King definiert den Menschen als soziales Wesen mit
3 dynamischen, interaktiven und offenen Systemen

#wie_tut_es_Pk #wie_erlebt_es_Pat

Patient und Pflegekraft treffen im 
Pflegeprozess als Fremde aufeinander

Quelle: Nurseslabs Imogene King: https:nurseslabs.com/imogene-m-kings-theory-goal-attainment

und FH Nürnberg Studienpapiere Pflegemanagement aus Studienzeit von S. Geppert 1999
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Reaktion

Person-individuelle

Wahrnehmung
der Situation

Beurteilung/Einschätzung

Handlung

(z.B. Pralinen 
haben 3,9 BE) 

(z.B. es sind 
Diabetiker Pralinen) 

(z.B. Hyper-
glykämie als Folge) 

(z.B. alles passt, da
Insulin nach Schema) 

(z.B. Patient will
alle Pralinen essen) 

(z.B. Pk erlaubt 
nur 1ne Praline) 

(z.B. Ärger/Wut) (z.B. Unverständnis) 

Patient

(Pflege-)Situation
(z.B. Diabetiker

isst Pralinen) 
Pflege-
kraft

-> Pk & Patient tauschen 
ihre Sichtweisen aus und 
erklären ihre Handlung 

-> Pk & Patient vereinbaren 
ein gemeinsames Ziel

mit Umsetzungsstrategien

Lebenswelt 
des Patienten

Pk in Rolle
als Experte

-> Pk & Patient
setzen Ziel um
(Veränderungs-

prozess)

Feedback

„Background“ ist völlig verschieden
und infolgedessen auch Wahrnehmung

der (Pflege-)Situation

Interaktion & Kommunikation
für eine Hand-in-Hand-Pflege

Person 
A

Person 
B

Soziales System 
der Person B

Soziales System 
der Person A

Personales 
System

Individuum B

Personales 
System

Individuum A

… jedes der 3 Systeme setzt sich
aus Komponenten zusammen

Kommunikation, Interaktion, Transaktion,
Rolle und Stressoren

Wahrnehmung, Selbst- & Körperbild, 
Wachstum, Entwicklung, Zeit und Raum

Organisation/Rolle/Position, Macht,
Status und Entscheidungsfindung

Interpersonales System
Gruppe aus Person A und B

Gesellschaft/Rolle/Position, Macht,
Status und Entscheidungsfindung

Patient Pk
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Was möchte ich 
noch ergänzen??

Buchtipp
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Pflegebücher gibt es in jeder Buchhandlung, bei Amazon oder im Elsevier-Shop

!
Notizen aus meinen 
Schulunterlagen
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